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LEGO® SERIOUS PLAY®
DET AR ALDRIG FOR SENT ATT TANKA NYTT!

LEGO® SERIOUS PLAY® metodik ar en innovativ och experimentell process som
syftar till att framja innovation och resultat fér grupp, team eller féretag.

Baserat pa forskning som visar att hands-on ldrande producerar en djupare,
mer meningsfull férstaelse av varlden och dess méjligheter.
Reflektionsprocessen i LEGO® SERIOUS PLAY® metodik stoder en effektiv
dialog for alla.

Har er en liten smakbit pd vad LEGO® Serious Play® &r fér ndgot och vad vi kan
gor for dig inom organisationsutveckling, strategiplanering, individuell
utveckling och Teambuilding processer av olika slag.

Kontakt oss om du vill veta mer, eller vill att vi ska arrangera en workshop med
dig och dina medarbetare!
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LEGO® SERIOUS PLAY®

VAPA4U och deras konsulter har utvecklad mer en 10 workshop
koncept med LEGO® Serious Play®.

SERIOST!

Alla vara workshoppar med LEGO® Serious Play® startar med
en byggfardigheter del, som &r den mest kritiska del i varje
workshop vi har.

LEGO® Serious Play®

ar ett spannande satt att

" " . . . lara sig tanka utanfor
Du kan lara dig mer om en person i en timmes

lek &an vad du kan fran en livstid av boxen.
konversation"
Platon VAGAR DU PROVA?

Man utfor realtidsstrategi for grupper eller for hela féretaget.

Véalrenommerade teorier ligger till grund fér metoden. Det ar aldrig for sent att

En valbeprovad och testad metodik for att hjalpa individ och tanka nytt!

team att [6sa komplexa, organisatoriska och kreativa problem.

ETT SPANNANDE SATT ATT LARA SIG
TANKA UTANFOR BOXEN.

Vagar du prova?
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VAP4U Vallgatan 18, 521 52 Floby
072 335 7667



http://www.vap4u.eu/
mailto:sak@ec-ba.com

LEGO® SERIOUS PLAY® METODEN

Kommunikation ar mer effektiv med LEGO® Serious Play® eftersom det underlattar
auditiv, visuell och kinestetisk kommunikation.

LEGO® Serious Play® ar ett guidad moéte, en kommunikation och problemldsning process
dar deltagarna leds genom en rad fragor, sonderar djupare och djupare in i &mnet
genom en engagerad mdtesform.

Varje deltagare bygger sin egen 3D LEGO® modell som svar pa facilitatorn sina fragor
med hjalp av speciellt utvalda LEGO® klossar. Dessa 3D-modeller ligger till grund foér
gruppdiskussioner, kunskapsdelning, problemlésning och beslutsfattande.

LEGO® Serious Play® metod &r en teknik som forbattrar grupp problemlésning. Genom
att utnyttja visuella, auditiva och kinestetiska kunskaper, kraver metoden att
deltagarna lar sig och lyssna, och det ger alla deltagare en rést i processen. Metoden
fungerar som ett gemensamt sprak oavsett kultur eller position. Metod kors av en
certifierad och utbildad LEGO® Serious Play® Facilitator.

Karnprocesser i LEGO® SERIOUS PLAY®

1. Stdlla en fraga 2. Bygga 3. Dela 4. Reflektion

Du utforskar relationer och kontakter mellan manniskor och deras varld, observera
dynamiken bade interna och externa, utforska olika hypotetiska scenarier, och bli
medvetna om mdjligheterna.

LEGO® Serious Play® &r en radikal, innovativ, erfarenhets process som syftar till att
forbattra affarsresultat. Den bygger pa tron att alla kan bidra till diskussionen, besluten
och resultatet.

Klossarna fungerar som en katalysator - och nar de anvands for att bygga metaforer,
utléser de processer som du tidigare var omedveten om.

Du kommer undan med kompetens att kommunicera mer effektivt, att engagera dina
fantasier lattare, och att narma dig i ditt arbete med 6kat fortroende, engagemang och
insikt.




VAP4U LEGO® SERIOUS PLAY® WORKSHOPS

Vi startar alltid med byggfardighet del i varje workshop som vi utfér. Detta mdéjliggor
att deltagaren framgangsrikt anvénder LEGO® Serious Play®. Speciella LEGO® Serious
Play® kit anvands for denna del av workshoppen for att skapa:

1. MODELLBYGGNAD
2. GOR METAFOR; FORKLARA
3. BERATTA

Resultatet blir att vi har:

SKAPAD FORBATTRAD KOMMUNIKATION.
DELTAGARNA BERATTAR MYCKET BATTRE
MAN LYSSNAR MED OGONEN SOM NORM.
UPPMUNTRAD TILL NYFIKENHET
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VAP4U har utvecklad flera workshop koncept som anvénds av vara facilitatorer. Har
ar ndgra av dessa listad upp nedanfor.

WORKSHOP - Byggfardigheter
Ger deltagarna teknisk, metafor och berattande fardigheter pa 1-2 timmar.

WORKSHOP - Uppvarmnings uppgifter

Den forsta uppgiften i LEGO® Serious Play® workshops ger alltid deltagarna méjlighet
att bekanta eller ater bekanta sig med LEGO® och vaga leka med LEGO® klossarna.

Detta &r en 1 timmes workshop, och har som mal att fa deltagaren snabbt att bli van
med metoden och pd samma tid utveckla kompetens for battre kommunikation.

WORKSHOP - Malbild

I denna workshop koncepten &r en en-till-en malbild workshop. Denna LEGO® Serious
Play® session behover en informell miljo och en vanlig motsvarighet. Har utvecklar
deltagaren positiv och reflekterande sjélvinsikt och végar att utveckla sig enligt mal han
har.

WORKSHOP - Innovationsformaga

Denna workshop ar avsedd for att hjalpa ett litet eller medelstort foretag fokusera sin
strategi pa att skapa en miljd for att stédja innovation och 6ka innovationsférmaga.
Deltagarna antas vara de i den organisation som ansvarar for strategi och ledning, 5 till
8 personer som administrativ chef, personal, forsaljning och marknadsforing,
kundservice och produktchefer och specialister.




WORKSHOP - Teambuilding

En svar aspekt av att arbeta i team &r kommunikation. Det kan vara svart att sdga vad
du tycker eller dela din verklighet och ditt satt att se varlden. Manniskor kdmpar ocksa
for att vara 6ppen for att héra vad andra ser, uppfattar eller tror.

I denna workshop arbetar vi med LEGO® Serious Play® for att bygga upp ett fértroende,
hitta dolda styrkor och ge feedback till varandra.

Workshopen bidrar ocksa till att bygga upp ett gemensamt team vision, identifiera
negativa beteenden som du vill komma bort fran och positiva beteenden du vill se mer
av.

WORKSHOP - ldéer

I denna workshop arbetar vi med tvarfunktionella team dar LEGO® Serious

Play® hjalper att utveckla nya tjansteidéer inom en eller flera strategi omraden till
foretaget. Vi forutsatter att de tjanster som tillhandahalls &r ett av de viktigaste
tillvaxtsegment i féretaget. M3let ar att underlatta en idé workshop med mal att skapa
nya produkt- och tjanster idéer for foretaget.

WORKSHOP - Identifiera behovet av utbildning hos anstallda

Denna workshop ar avsedd for att hjalpa ett litet eller medelstort féretag fokusera sin
strategi pa att identifiera behovet av utbildning hos sina anstéllda. Deltagarna antas
vara personal inom organisationen som inte ar inblandade i féretagsledningen.

WORKSHOP - Utbildningsprogram

Identifiera en agenda for yrkesutbildning utbildning i sma och medelstora féretag.
Denna workshop ar avsedd for att hjdlpa ett litet eller medelstort foretag fokusera sin
strategi pa att utforma en utbildning fér att méta behoven hos sina anstéllda.

WORKSHOP - Delad vision

I denna workshop arbetar vi speciellt med organisationer som ar i andring. Till exempel
nybildat team anvander LEGO® Serious Play® till att skapa en gemensam vision for det
nya teamet som de stravar efter att "bli kand for" eller "bast i”.

Som en del av det padgdende forandringsarbetet, har tva team slagits ihop. Denna
workshop fungerar mycket bra nar man ar ett tidligt stadie innan team arbetar
tillsammans i den nya organisationen. Workshopen &r pa sex timmar totalt.

WORKSHOP - Marknadsforing

Denna workshop ar avsedd for att hjalpa ett litet eller medelstort foretag fokusera sin
strategi pa att nd nya marknader. Deltagarna antas vara de i den organisation som
ansvarar for strategi och ledning. Denna workshop &r ett praktiskt exempel pa en
LEGO® Serious Play® workshop genomforas for att mota utbildningsbehov eller
strategisk utveckling inom ett specifikt omrade. Utformningen av denna workshop
bygger p@ ramverket LEGO® Serious Play® Real Time Strategy.




PRIS EXEMPLEN

En LEGO® Serious Play® WORKSHOP - byggfardighet med 20 deltagare, kérd som
en 3 - 4 timmars workshop.

16 000: -

En LEGO® Serious Play® WORKSHOP - Teambuilding med 16 - 20 deltagare,
kdérd som en 6 - 8 timmars workshop.

26 250: -

En LEGO® Serious Play® WORKSHOP - Uppvarmning, 3 timmars workshop.

500: - per deltagare (minimum 4 deltagare).

En LEGO® Serious Play® WORKSHOP - En-till-en session, 1,5 timmars workshop.

750: -.
Kontakta oss for narmare detaljer, och for andra alternativ, vaga att prova oss!
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LEGO® SERIOUS PLAY®

Ett lekfullt verktyg till din utmaning.
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